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Entspannungstherapie 

mit Klangschalen

INHOUSE



ich bin Madleen Conrad von 

der KLANGWELLE Leipzig.

Wie schön, dass ihr euch für 

die INHOUSE Entspannungstherapie mit Klangschalen 

entschieden habt.  Kurz gesagt, bietet sie euch und


eurem Team einen Raum der Entspannung und des


Krafttankens direkt in eurem Arbeitsalltag!

Die sanften Klangwellen der Klangschalen bringen euch


an einen Ort der Ruhe, der in euch selbst liegt. Vertieft


eure Entspannung im erholsamen Einzelsetting und geht


in der Gruppe mit den Klangschalen auf


Entspannungsreise. Ich freue mich auf euch!

Hallo, 
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Entspannungstherapie 
mit Klangschalen

PREISE UND LEISTUNGEN

Klangwelle Leipzig | 2022

INHOUSE

MINI

 5  Einzelsession

Gesamtdauer: 

1 Tag á 7 Stunden

60 min pro Setting

(Einzeln)

für bis zu 5

Personen

MEDIUM

 10 Einzelsession  10 Einzelsession

DELUXE

399 €

 1  Gruppensession

60 min pro Setting

(Einzeln)

60 min pro Setting

(Einzeln)

für bis zu 10

Personen

für bis zu 10

Personen

Gesamtdauer: 

2 Tage á 7 Stunden

60 min

Entspannungsreise  

(Gruppe)

Gesamtdauer: 

2 Tage á 8 Stunden

749 € 899 €



Alle Settings beinhalten Zeit, die Klangschalen selbst


auszuprobieren. Nach der Entspannungstherapie ist eine


Ruhezeit geplant, um die Klänge nachwirken zu lassen und


nachzuspüren.  

Auch sind ein individuelles Gespräch, vor und nach dem Setting


inbegriffen: Im Vorgespräch ist Raum zum Kennenlernen und


zur Abklärung der allgemeinen Befindlichkeit und Klärung von


Fragen. Nach dem Setting gibt es die Möglichkeit Erfahrungen,


Gedanken und Gefühle mitzuteilen, Wünsche für das nächste


Setting zu klären und Tipps für die Tagesgestaltung. 

Die Entspannungsreise in der Gruppen bietet eine meditative


Entspannungsgeschichte, die sanft von den beruhigenden


Klängen der Klangschalen untermalt wird. 

Die erforderliche Vor- und Nachbereitung des Raumes ist  in die


Zeit eingeplant. 
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Kontaktiert mich! 

info@klangwelle-leipzig.de

+49 (0) 1577 5744212

Ich freue mich auf Anfragen

und werde umgehend

antworten.

Madleen Conrad





